
COVID-19 இன் காரணமாக நமது சமூகங்களில் பலர் சிரமப்படுகிறார்கள், 
ஒரு வழக்கறிஞர் உங்களுக்கு உதவ வேண்டிய பிரச்சினை ஏதேனும் 
உங்களுக்கு உள்ளதா என்பதை அறிந்து க�ொள்வதும் சிரமமாக உள்ளது. 
கீழே உள்ள ஏதேனும் கேள்விக்கு நீங்கள் ஆம் என்று பதிலளித்தால், 
நீங்கள் ஒரு வழக்கறிஞரின் உதவியாற் பலனடையலாம்.

நீங்கள் என்ன வகையான பிரசச்ினையை எதிர�் கொள்கிறீரக்ள்? ஆம் இல்லை

அத்தியாவசியத் 
தேவைகள்

	� ஒவ� ்வொரு மாதமும் உங்களது கட்டணச ்சீட்டுகக்ளுகக்ான 
பணதத்ை உங்களால் செலுதத் முடியவில்லை யா?  

	� ஊன நல்கை ப்பலன்கள், பணியின்மை க ்காப்பீடு, குழந்தை ஆதரவு 
அல்லது முதுவரின் பலன்கள் ப�ோன்ற பலன்கள் அல்லது பண உதவி 
பெற உங்களுகக்ு உதவி தேவையா?  

	� உங்கள் நில உரிமையாளர ்உங்களை இடம்பெயரச ்ச�ொன்னாரா 
அல்லது உங்கள் வீட்டுவசதியை இழகக் நேரிடும் என்று நீங்கள் 
கவலைப்படுகிறீரக்ளா?  

த�ொழில்
	� க�ோவிட்-19 இன் காரணமாக நீங்கள் உங்கள் பணியை இழந்திருகக்ிறீரக்ளா 

அல்லது உங்கள் பணிநேரம் குறைகக்ப்பட்டிருகக்ிறதா?  
	� நீங்கள் பாதுகாப்பற்று இருப்பதாக உணரந்்து இருகக்ிற ப�ோதிலும் உங்கள் 

முதலாளி உங்களைப் பணியாற்ற வைகக்ிறாரா, அல்லது நீங்கள் மீண்டும் 
பணிகக்ுச ்செல்ல வேண்டுமா என்ற கேள்விகளைக ்க�ொண்டுள்ள உயர ்
இடருள்ளவரா*?

*ஓர ்உயர ்இடருள்ளவர ்என்பவர,் ந�ோய்க ்கட்டுப்பாட்டு, தடுப்பு மையதத்ால் 65 
வயது அல்லது அதற்கு மேற்பட்டவர,் அல்லது எந்தவ�ொரு வயதினராக இருந்தாலும் 
அதிலும் குறிப்பாக நன்கு கட்டுப்படுதத்ப்படவில்லை  என்றால் உள்ளாரந்்த மருத்துவ 
நிலைமைகளைக ்க�ொண்டவர ்என்று வரையறுகக்ப்படுகிறார.்

 

அணுகலும் 
தகவல்களும்

	� ம�ொழி, ஊனம் அல்லது தேவையான த�ொழினுட்பம்  (எடுத்துகக்ாட்டாக, 
த�ொலைபேசி, கணினி அல்லது இணையம்) இன்மை  காரணமாக 
உங்களுகக்ு அல்லது உங்கள் குழந்தைகக்ுப் பள்ளி, சுகாதாரப் பராமரிப்பு 
அல்லது உதவித ்திட்டங்களில் பிரசச்ினைகள் உள்ளதா?

 
	� உங்கள் இனம், பாலினம், பால் நாட்டம், வயது, ஊனம் ப�ோன்ற 

காரணங்களால் உங்கள் முதலாளி, நில உரிமையாளர,் பள்ளி 
அல்லது பிற சேவை வழங்குநரக்ளால் நீங்கள் நியாயமற்ற முறையில் 
நடதத்ப்படுகிறீரக்ளா?

 
	� நீங்கள் உங்கள் குடிவரவு நிலையின் காரணமாக மருத்துவரிடம் செல்வதற்கு 

அல்லது சமூக அமைப்புகளிடம் இருந்து உதவி கேட்கப் பயப்படுகிறீரக்ளா?  
	� நீங்கள் நீதிமன்ற வழகக்ு விசாரணைகக்ு வராமல் இருந்திருகக்ிறீரக்ளா 

அல்லது நீங்கள் நீதிமன்ற வழகக்ு விசாரணைகக்ு வரவேண்டி 
இருகக்ிறதா, ஆனால் க�ோவிட்-19 பற்றிய உள்ளூர ்நீதிமன்றக ்
க�ொள்கைகள் எவையென்று உங்களுகக்ுத ்தெரியாமல் இருகக்ிறதா?

 
	� நீங்கள் ஏதாவது ப�ோகக்ுவரத்து விதிமீறல் குற்றசச்ாட்டுகக்ளுகக்ு 

அபராதம் செலுதத்ாமல் இருகக்ிறீரக்ளா, அல்லது க�ோவிட்-19 இன் ப�ோது 
அலுவலகங்கள் மூடப்பட்டிருப்பதால் ஒளிப்பட அடையாளதத்ைப் 
பெறுவதற்கு அல்லது உரிமம் பெற்றவராக / மறு உரிமம் பெற்றவராக 
இருப்பதற்கு நீங்கள் சிரமப்படுகிறீரக்ளா?

 

குடும்பத் தேவைகளும் தனிப்பட்ட தேவைகளும்  அடுதத் பகக்ம்

க�ோவிட்-19 சட்டத் 
தேவைகள் 
சரிபாரப்்புப்பட்டியல்



ஆம் இல்லை

குடும்பத் 
தேவைகளும் 
தனிப்பட்ட 
தேவைகளும்

	� உங்கள் குடும்ப உறுப்பினரக்ளுள் யாரேனும் அல்லது உங்கள் 
அன்பிற்குரியவரக்ளுள் யாரேனும் உங்களை அல்லது உங்கள் வீட்டில் 
உள்ள வேறு யாரையாவது காயப்படுத்துகிறாரா, அல்லது அவர ்
உங்களைக ்காயப்படுதத்கக்ூடும் என்று நீங்கள் பயப்படுகிறீரக்ளா?

 
	� நீங்கள் 18 வயதிற்கு உட்பட்டவரா, உங்களின் நலம் பேண உங்கள் 

பெற�்றோரைத ்தவிர வேறு யாராவது உங்களுகக்ுத ்தேவையா அல்லது 
உங்களின் நலனை நீங்களே சுயமாகப் பேணிக ்க�ொள்வதில் உங்களுகக்ு 
உதவி வேண்டி உள்ளதா?  

 
	� பெருந�் தொற்று உங்கள் குழந்தை ஆதரவுகக்ாக நீங்கள் கட்டணம் 

செலுத்துவதை அல்லது உங்கள் குழந்தை ஆதரவை நாடிப் பெறுவதைப் 
பாதிதத்ிருகக்ிறதா அல்லது குழந்தைக ்காப்பின் மீது அல்லது வருகைக ்கால 
அட்டவணையின் மீது தாகக்தத்ை ஏற்படுதத்ி உள்ளதா?

 
	� உங்களுகக்ு ஏதேனும் நேரலாமானால், உங்கள் குழந்தைகளுகக்ும் 

ச�ொத்துகக்ளுகக்ும் ஏதேனும் உயில் அல்லது வேறு திட்டம் உங்களுகக்ுத ்
தேவையா?  

	� உங்கள் அன்பிற்குரிய ஒருவர ்காலமாகி உள்ளாரா, நீங்கள் முடிவுகளை 
எடுத்து அவரது விவகாரங்களைக ்கையாள வேண்டி உள்ளதா?  

	� உங்களால் முடியாவிட்டால் வேறு யாராவது உங்களுகக்ாகச ்சுகாதாரப் 
பராமரிப்பு முடிவுகளை எடுகக் உங்களுகக்ுச ்சட்ட ஆவணம் வேண்டி 
உள்ளதா?  

	� உங்களுகக்ு அல்லது உங்கள் குடும்ப உறுப்பினர ்யாருக்கேனும் வேண்டிய 
மனநலச ்சிகிச்சை மறுகக்ப்பட்டுள்ளதா?  

உங்கள் பிரசச்ினை என்பது வீட்டு வசதியை, பணியின்மையை  அல்லது குடிவரவு நிலையைப் 
பற்றியது என்று நீங்கள் அறிவீரக்ளேயானால், நீங்கள் நேரடியாகத ்த�ொடரப்ு க�ொள்ளகக்ூடிய 
சில வளங்கள் கீழே க�ொடுகக்ப்பட்டுள்ளன. உங்களுகக்ு உறுதியாகத ்தெரியாவிட்டால், அடுதத் 
பகுதியைப் பாருங்கள் (உதவி பெறுங்கள்).

வீட்டு வசதி - 

வெளியேற்றுகையைத் 

தள்ளி வைத்தல் 

புகாரக்ள்

ஆளுநரின் வெளியேற்றுகையைத ்தள்ளி வைதத்ல் மீறலைக ்குறித்து நீங்கள் புகார ்அளிகக் 
வேண்டுமா? வாஷிங்டன் மாநிலச ்சட்ட மாஅதிபர ்அலுவலகதத்ைத ்த�ொடரப்ு க�ொள்ளுங்கள்

	� த�ொலைபேசி: 800-551-4636. செவிப்புலன் குறைபாடு உள� ்ளோருகக்ான வாஷிங்டன் 
மாநில மீளிடற் சேவை (Washington State Relay Service): 800-833-6388

	� இணையவழிப் புகாரப்் படிவம்: https://fortress.wa.gov/atg/formhandler/ago/
COVID19EvictionComplaintForm.aspx 

த�ொழிலின்மைப் 
பிரசச்ினைகள்

த�ொழிலின்மை க ்காப்பீட்டுகக்ான உங்கள் கேட்புத�் தொகையில் உங்களுகக்ுப் பிரசச்ினை உள்ளதா?

	� த�ொழிலின்மை ச ்சட்டப் பணிதத்ிட்டத ்த�ொலைபேசி உதவியெண்: 206-441-9178 அல்லது 
கட்டணமில்லாத ்த�ொலைபேசி எண் 888-441-9178 நீட்டிப்பு 0.

குடிவரவுப் 
பிரசச்ினைகள்

நீங்கள் ICE அல்லது CBP செயற்பாட்டைக ்குறித்துப் புகாரளிகக் வேண்டுமா, அல்லது குடிவரவு 
உதவி த�ொடரப்ான பிற வளங்கள் உங்களுகக்ு வேண்டுமா? 

	� வாஷிங்டன் குடிவரவுக ்கூட�் டொருமை வலையமைப்பு (Washington Immigrant Solidarity 
Network), சரியெண்: 844-724-3737

பாரபட்சப் 
பிரசச்ினைகள்

உங்களுகக்ு எதிரான பாரபட்சதத்ைக ்குறித்துப் புகார ்அளிகக் வேண்டுமா?

	� வாஷிங்டன் மாநில மனித உரிமைகள் ஆணையம் 800-233-3247, என்ற த�ொலைபேசி 
எண்ணில், அல்லது https://www.hum.wa.gov/ இல்.

	� நீங்கள் எதிர�் கொள்ளும் பாரபட்சம் உங்கள் வீட்டு வசதி த�ொடரப்ானது என்றால், 
நீங்கள் 800-200-3247 என்ற எண்ணில் அல்லது http://nwfairhouse.org/ இல் வடமேல் 
நேர்மையான வீட்டு வசதிக ்கூட்டமைப்பை (Northwest Fair Housing Alliance) த�ொடரப்ு 
க�ொள்ளலாம்.

நீங்கள் வாஷிங்டனில் குறைந்த வருமானம் உடையவராக இருந்தால், நீங்கள் ஏதேனும் கேள்விகக்ு ஆம் 
என்று பதிலளிதத்ால், கீழே உள்ள த�ொலைபேசி எண்களை அழைப்பதன் மூலம் நீங்கள் உதவி பெறலாம்:

	� கிங் கவுண்டிகக்ு வெளியே: CLEAR சரியெண்ணை   888-201-1014 இல் அழையுங்கள்

	� கிங் கவுண்டிகக்ு உள்ளே : அழையுங்கள்  2-1-1
	� முதிய�ோர ்(வயது 60 உம் அதற்கு மேற்பட�் டோரும்) CLEAR Senior ஐ 888-387-7111 என்ற 

எண்ணில் அழையுங்கள்

	� இணையவழி: https://nwjustice.org/apply-online 

	� சட்டத ்தகவல்களும் படிவங்களும்: https://www.washingtonlawhelp.org/

வளங்கள்

உதவி 
பெறுங்கள்
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